
ジョブシティカレッジ豊橋校では、2025 年 1 月 7 日～3 月 31 日までの 3 か月間、愛

知県（東三河高等技術専門校）からの委託により以下の公共職業訓練（ハロートレーニン

グ）を実施予定です。 

 

訓練科名：介護職員初任者研修科 

受講生の応募条件：一定程度の日本語能力を有している外国人 

 

取得可能な資格：介護職員初任者研修修了・普通救命講習Ⅰ修了 

 

 

訓練内容：３か月で、介護についての知識と、いろいろな日本語やマナーを勉強して、よ

い就職をめざします。「介護職員初任者研修（かいごしょくいんしょにんしゃけんしゅ

う）」の資格をとることができます。テキストや、プリントにはすべてふりがながありま

す。漢字の読み方、書き方も勉強します。しごとでつかう日本語や、ビジネスマナーを教

えます。日本での就職をサポートします。 

 

受講生募集期間：2024 年 11 月 6 日～11 月 27 日 

 

訓練時間：平日 9：20～16：00 

 

訓練場所：〒440-0083 愛知県豊橋市下地町字若宮 66 ジョブシティカレッジ豊橋校

（豊鉄バス「境田」バス停下車徒歩 6 分） 

※その他、訓練内容等詳細につきましては、本校宛お問い合わせください。 

ジョブシティカレッジ豊橋校連絡先：0532-53-4222 

 

応募手続きの詳細につきましては、下記の東三河高等技術専門校ホームページ掲載の募集

要項をご覧ください。 

ホームページ：https://www.aichivti.ac.jp/site/higashimikawa/saftynet-

higashimikawa-may.html 

 連絡先：電話 0533-93-5222 

 

公共訓練の受講には、最寄りの公共職業安定所（ハローワーク）に求職申込を行い、公共

職業安定所長の受講指示、受講推薦又は支援指示を受ける必要があります。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

応募
お う ぼ

方法
ほうほう

 

 

ハローワークに 求 職
きゅうしょく

の申
もうし

込
こ

みを行
おこな

った方
かた

が、職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

の結果
け っ か

、職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

受講
じゅこう

の

必要
ひつよう

があるとハローワークが認
みと

めた場
ば

合
あい

に入校
にゅうこう

願書
がんしょ

が交
こう

付
ふ

されます。その場
ば

合
あい

はハロー

ワークの指示
し じ

に従
したが

い、ご応募
お う ぼ

ください。 

定員
ていいん

 １５名
めい

 （最少
さいしょう

開講
かいこう

人数
にんずう

9名
めい

）  ※応募者
おうぼしゃ

が少
すく

ない場合
ばあい

、中止
ちゅうし

することがあります。 

適性
てきせい

検査
け ん さ

について ○適性
てきせい

検査
け ん さ

日時
に ち じ

：2024年
ねん

12月
がつ

19日
にち

（木
もく

曜
よう

日
び

）（10：00～） 

○適性
てきせい

検査
け ん さ

方法
ほうほう

：面接
めんせつ

及
およ

び筆記
ひ っ き

試験
し け ん

 

○適性
てきせい

検査
け ん さ

結果
け っ か

通知書
つうちしょ

：2024年
ねん

12月
がつ

25日
にち

（水
すい

曜
よう

日
び

）  

○持
も

ち物
もの

／会場
かいじょう

：筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

／ジョブシティカレッジ豊橋校
とよはしこう

 

訓練
くんれん

期間
き か ん

 2025年
ねん

1月
がつ

7日
にち

（火
か

曜
よう

日
び

）～ 3月
がつ

31日
にち

（月
げつ

曜
よう

日
び

） 

訓練
くんれん

時間
じ か ん

 9：20～16：00 ※土日
ど に ち

祝日
しゅくじつ

休
やす

み・その他
ほか

休講
きゅうこう

日
び

あり 

訓練
くんれん

対象者
たいしょうしゃ

の条件
じょうけん

 一定
いってい

程度
て い ど

の日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

を有
ゆう

している、外国人
がいこくじん

。ひらがな、カタカナ、簡単
かんたん

な漢字
か ん じ

の読
よ

み書
か

きができる方
かた

。 

訓練
くんれん

目標
もくひょう

 

（仕上
し あ

がり像
ぞう

） 

介護
か い ご

現場
げ ん ば

で必要
ひつよう

なコミュニケーションがとれ、就労
しゅうろう

に関
かん

する基本的
きほんてき

知識
ち し き

と、介護
か い ご

の

基礎
き そ

知識
ち し き

・技能
ぎ の う

を身
み

に付
つ

け、介護
か い ご

現場
げ ん ば

で介護
か い ご

職員
しょくいん

として、基本的
きほんてき

作業
さぎょう

が出来
で き

る。 

取得
しゅとく

資格
し か く

 介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

修 了
しゅうりょう

 ／ 普通
ふ つ う

救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

Ⅰ 

訓練
くんれん

内容
ないよう

 介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

課程
か て い

修 了
しゅうりょう

を目標
もくひょう

とし、その課程
か て い

を含
ふく

む、定住
ていじゅう

外国人
がいこくじん

の就 業
しゅうぎょう

に有効
ゆうこう

な訓練
くんれん

。訓練
くんれん

手法
しゅほう

（学科
が っ か

・実技
じ つ ぎ

・企業
きぎょう

実習
じっしゅう

）      

自己
じ こ

負担
ふ た ん

額
がく

 受講料
じゅこうりょう

無料
むりょう

・テキスト代
だい

：15,200円
えん

（税込
ぜいこみ

） 

実習
じっしゅう

関連
かんれん

費用
ひ よ う

：1,484円
えん

（目安
め や す

） 

就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

の内容
ないよう

 随時
ず い じ

、求人
きゅうじん

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

、ビジネスマナー・就 職
しゅうしょく

試験
し け ん

対策
たいさく

、職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

、ジョブカ

ードの作成
さくせい

支援
し え ん

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集
ぼしゅう

期間
き か ん

/平成
へいせい

30年
ねん

11月
がつ

21日
にち

（水
すい

）～12月
がつ

4日
にち

（火
か

） 

雇用セーフティネット対策訓練（委託訓練）離職者等再就職訓練 定住外国人向け職業訓練コース 

介護の資格を取得出来るチャンス! 

かいご  しかく   しゅとく で き    

施
し

設
せつ

やデイサービス、訪
ほう

問
もん

介
かい

護
ご

の場
ば

で外国人
がいこくじん

の方
かた

が活
かつ

躍
やく

されています！ 

是
ぜ

非
ひ

、皆
みな

さんの前
まえ

向
む

きな気
き

持
も

ちを介
かい

護
ご

の現
げん

場
ば

で活
い

かしてください。 

 

    
                        

 

 

 

お問
とい

合
あ

わせ先
さき

 

訓練
くんれん

会場
かいじょう

 

適
てき

性
せい

検
けん

査
さ

会場
かいじょう

 

無料
む り ょ う

説明会
せ つ め い か い

へお越
こ

しください。                   

説明会
せつめいかい

は、随時
ず い じ

開催
かいさい

しております。参
さん

加
か

ご希
き

望
ぼう

の方
かた

は、お気
き

軽
がる

にご連
れん

絡
らく

ください。 

 

 

 

 

 

 

ジョブシティカレッジ豊
とよ

橋
はし

校
こう

 

   

無料
むりょう

駐車場
ちゅうしゃじょう

有
あり

 

朝日
あ さ ひ

グリーンサービス株式
かぶしき

会社
がいしゃ

 

〒440-0083 豊橋市
とよはしし

下地町
しもじちょう

字
あざ

若宮
わかみや

66 

 

定住
ていじゅう

外国人
が い こ く じ ん

 

向
む

け 

受講生
じ ゅ こ う せ い

募集
ぼ し ゅ う

!! 

定員
て い い ん

１５名
め い

 

 

平均
へ い き ん

就職率
しゅうしょくりつ

 

約
や く

80％!! 

 

TEL. 0532-53-4222 

担当
たんとう

／萩原
はぎわら

・青木
あ お き

・淺
あさ

野
の

              

（お問
とい

合
あ

わせ時間
じかん

 平日
へいじつ

9:00～17:00） 

 
 

LINEID: @151uefqh 



 

【訓練
くんれん

カリキュラム】 

開講
かいこう

月
づき

 訓練
くんれん

科名
かめい

 定員
ていいん

（最少開講
かいこう

人数
にんずう

） 訓練
くんれん

実施
じっし

施設
しせつ

 レベル 

１月
がつ

 介護
か い ご

職 員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修科
けんしゅうか

 １５人
にん

(９人
にん

) ジョブシティカレッジ豊橋校
とよはしこう

 初 級
しょきゅう

 

●科
か

の内容
ないよう

 

３か月
げつ

で、介護
か い ご

についての知識
ち し き

と、いろいろな日本語
に ほ ん ご

やマナーを勉強
べんきょう

して、よい

就 職
しゅうしょく

をめざします。「介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

（かいごしょくいんしょにんしゃけ

んしゅう）」の資格
し か く

をとることができます。テキストや、プリントにはすべてふり

がながあります。漢字
か ん じ

の読
よ

み方
かた

、書
か

き方
かた

も勉強
べんきょう

します。しごとでつかう日本語
に ほ ん ご

や、

ビジネスマナーを教
おし

えます。日本
に ほ ん

での就 職
しゅうしょく

をサポートします。 

 

●取得
しゅとく

目標
もくひょう

資格
し か く

 

介護
か い ご

職員
しょくいん

初任者
しょにんしゃ

研修
けんしゅう

修 了
しゅうりょう

（ 修 了
しゅうりょう

試験
し け ん

は 最終月
さいしゅうげつ

に 有
あり

。 費用
ひ よ う

無料
むりょう

）                                                         

普通救命講習
ふつうきゅうめいこうしゅう

Ⅰ（修 了
しゅうりょう

試験無
しけんなし

。費用
ひ よ う

無料
むりょう

） 

 

●就 職 先
しゅうしょくさき

の主
しゅ

な職務
しょくむ

 

訪問
ほうもん

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

、通所
つうしょ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

（デイサービス）、介護
か い ご

老人
ろうじん

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

、  

介護
か い ご

老人
ろうじん

保健
ほ け ん

施設
し せ つ

、障
しょう

がい者施設
しゃしせつ

、病院等
びょういんなど

の介護
か い ご

職員
しょくいん

 

 

●独自
ど く じ

の就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

内容
ないよう

 

職務
しょくむ

経歴書等
けいれきしょなど

の作成
さくせい

指導
し ど う

・面接
めんせつ

指導
し ど う

・キャリアコンサルティング・職 業
しょくぎょう

相談
そうだん

・ 

求人
きゅうじん

開拓
かいたく

・ 就 職
しゅうしょく

情報
じょうほう

の提供
ていきょう

 

 

●訓練
くんれん

に用
もち

いる主
おも

な設備等
せつびなど

 

介護
か い ご

ベッド、シーツ・ 枕
まくら

・枕
まくら

カバー、車椅子
くるまいす

、歩行器
ほ こ う き

、浴槽等
よくそうなど

 

 

 

 

《訓練
くんれん

実施
じ っ し

施設
し せ つ

所在地
しょざいち

》 

愛知県
あいちけん

豊橋市
とよはしし

下地町
しもじちょう

字
あざ

若宮
わかみや

66番地
ば ん ち

 

 

《受講生
じゅこうせい

の応募
お う ぼ

条件
じょうけん

》 

一定
いってい

程度
て い ど

の日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

を有
ゆう

している外国人
がいこくじん

 

 

《適性
てきせい

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

する場合
ば あ い

の方法
ほうほう

》 

筆記
ひ っ き

試験
し け ん

及
およ

び面接
めんせつ

 

 

《適性
てきせい

検査
け ん さ

を実施
じ っ し

する場合
ば あ い

の合否
ご う ひ

基準
きじゅん

》 

筆記
ひ っ き

試験
し け ん

(50 点
てん

満点
まんてん

) と面接
めんせつ

(50 点
てん

満点
まんてん

) の

合計点
ごうけいてん

が４割
わり

以上
いじょう

を合格
ごうかく

とする。 

但
ただ

し、面接
めんせつ

が20点
てん

未満
み ま ん

の場合
ば あ い

は不合格
ふごうかく

とする。 

 

《訓練
くんれん

時間
じ か ん

》 

９：２０～１６：００ 

 

《教科書代
きょうかしょだい

等自己
な ど じ こ

負担額
ふたんがく

》 

15,200円
えん

 

※実習
じっしゅう

関連
かんれん

費用
ひ よ う

（目安額
めやすがく

）1,484円
えん

 

 

《説明会
せつめいかい

》 

随時
ず い じ

 

 

《問
と

い合
あ

わせ先
さき

》 

０５３２－５３－４２２２ 

担当
たんとう

／萩原
はぎわら

・青木
あ お き

・淺
あさ

野
の

 

 

 科目
か も く

 科目
か も く

の内容
ないよう

 時間数
じかんすう

 

学 

科

が

っ

か 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

日本
に ほ ん

の歴史
れ き し

、生活
せいかつ

文化
ぶ ん か

、 

マナー 
日本
に ほ ん

の文化
ぶ ん か

やルールを知
し

り、日本人
にほんじん

とのコミュニケーションに役立
や く だ

てる。 21 

職務
しょくむ

の理解
り か い

 多様
た よ う

なサービスの理解
り か い

、介護
か い ご

職
しょく

の仕事
し ご と

内容
ないよう

や働
はたら

く現場
げ ん ば

の理解
り か い

 9 

日本
に ほ ん

における職務
しょくむ

の理解
り か い

 
日本
に ほ ん

の介護
か い ご

現場
げ ん ば

における、多様
た よ う

なサービスの理解
り か い

、介護
か い ご

職
しょく

の仕事
し ご と

内容
ないよう

や働
はたら

く

現場
げ ん ば

の理解
り か い

 
3 

介護
か い ご

における尊厳
そんげん

の保持
ほ じ

・自立
じ り つ

支援
し え ん

 
人権
じんけん

と尊厳
そんげん

を支
ささ

える介護
か い ご

、自立
じ り つ

に向
む

けた介護
か い ご

 12 

介護
か い ご

の基本
き ほ ん

 
介護
か い ご

職
しょく

の役割
やくわり

、専門性
せんもんせい

と他
た

職種
しょくしゅ

との連携
れんけい

、職 業
しょくぎょう

倫理
り ん り

、安全
あんぜん

の確保
か く ほ

とリスク

マネジメント、介護
か い ご

職
しょく

の安全
あんぜん

 
11 

介護
か い ご

・福祉
ふ く し

サービスの理解
り か い

と医療
いりょう

との連携
れんけい

 

介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

、医療
いりょう

との連携
れんけい

とリハビリテーション、介護
か い ご

におけるチームのコ

ミュニケーション 
18 

介護
か い ご

におけるコミュニケ

ーション技術
ぎじゅつ

   
介護
か い ご

におけるコミュニケーション、介護
か い ご

におけるチームのコミュニケーション 10 

老化
ろ う か

の理解
り か い

 老化
ろ う か

に伴
ともな

うこころとからだの変化
へ ん か

と日常
にちじょう

、高齢者
こうれいしゃ

の健康
けんこう

 9 

認知症
にんちしょう

の理解
り か い

 
認知症
にんちしょう

を取
と

り巻
ま

く状 況
じょうきょう

、医学的
いがくてき

側面
そくめん

から見
み

た認知症
にんちしょう

の基礎
き そ

と健康
けんこう

管理
か ん り

、

認知症
にんちしょう

に伴
ともな

うこころとからだの変化
へ ん か

と日常
にちじょう

、家族
か ぞ く

への支援
し え ん

 
12 

障害
しょうがい

の理解
り か い

 
障害
しょうがい

の基礎的
き そ て き

理解
り か い

、医学的
いがくてき

側面
そくめん

、生活
せいかつ

障害
しょうがい

、心理
し ん り

・行動
こうどう

の特徴
とくちょう

、かかわり支援
し え ん

等
など

基礎的
き そ て き

知識
ち し き

、家族
か ぞ く

の心理
し ん り

 
9 

 



 

 

こころとからだのしくみ 
介護
か い ご

の基本的
きほんてき

な 考
かんが

え方
かた

、こころのしくみの基本的
きほんてき

理解
り か い

、からだのしくみの

基本的
きほんてき

理解
り か い

 
15 

振
ふ

り返
かえ

り 就 業
しゅうぎょう

への備
そな

えと研修
けんしゅう

修了後
しゅうりょうご

における継続的
けいぞくてき

な研修
けんしゅう

 6 

日本語
に ほ ん ご

講座
こ う ざ

 介護
か い ご

現場
げ ん ば

を視野
し や

に入
い

れた、日本語
に ほ ん ご

の読
よ

み書
か

き、会話
か い わ

 33 

就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

 日本
に ほ ん

におけるビジネスマナー、職 業 人
しょくぎょうにん

講話
こ う わ

、キャリアコンサルティング 13 

確認
かくにん

テスト 修 了
しゅうりょう

テスト 3 

小
しょう

 計
けい

 184 

実じ
つ 

技ぎ 

生活
せいかつ

支援
し え ん

技術
ぎじゅつ

の講義
こ う ぎ

・

演習
えんしゅう

 

生活
せいかつ

と家事
か じ

、居住
きょじゅう

環境
かんきょう

整備
せ い び

と介護
か い ご

、整容
せいよう

、移動
い ど う

、移乗
いじょう

、食事
しょくじ

、入浴
にゅうよく

、清潔
せいけつ

保持
ほ じ

、

排泄
はいせつ

、睡眠
すいみん

、終末期
しゅうまつき

介護
か い ご

、実技
じ つ ぎ

修 了
しゅうりょう

試験
し け ん

 
90 

日本
に ほ ん

の介護
か い ご

現場
げ ん ば

における

実習
じっしゅう

 

施設
し せ つ

、デイサービス、訪問
ほうもん

介護
か い ご

実習
じっしゅう

を通して
とお

、日本
に ほ ん

での介護
か い ご

職場
しょくば

で基本
き ほ ん

作業
さぎょう

が

出来る
 で  き

。 
24 

就 職
しゅうしょく

支援
し え ん

 履歴書
りれきしょ

作成
さくせい

、面接
めんせつ

対策
たいさく

、リモートWeb会議
か い ぎ

を想定
そうてい

したzoomの活用
かつよう

方法
ほうほう

 12 

実習
じっしゅう

事前
じ ぜ ん

・事後
じ ご

演習
えんしゅう

 実習
じっしゅう

にあたっての事前
じ ぜ ん

演習
えんしゅう

・事後
じ ご

演習
えんしゅう

 12 

普通
ふ つ う

救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

Ⅰ 普通
ふ つ う

救命
きゅうめい

講習
こうしゅう

Ⅰ取得
しゅとく

 3 

認知症
にんちしょう

サポーター研修
けんしゅう

 認知症
にんちしょう

サポーター研修
けんしゅう

 2 

 小
しょう

 計
けい

 143 

 合
ごう

 計
けい

 327 

※ 訓練
くんれん

開始日
か い し び

に入校式
にゅうこうしき

、訓練
くんれん

最終日
さいしゅうび

に修 了 式
しゅうりょうしき

を実施
じ っ し

します。 

学が
っ 

科か 


